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Dieses bedenkenswerte Zitat, welches eine deutliche Auffor-
derung zum Handeln beinhaltet, stammt von der deutschen 
Rechtswissenschaftlerin und Universitätsprofessorin Jutta 
Limbach (1934−2016). Doch wie ist das gemeint, «tiefer träu-
men und wacher handeln»?

Es gibt viele Menschen, die ein bisschen vor sich hinträu-
men − aber hinter solchen Träumen stecken meist keine 
echten Visionen oder Sehnsüchte, die einen antreiben, auf 
ein Ziel hinzuarbeiten, das nicht leicht zu erreichen ist. Tiefe 
Träume sind wie die Wurzeln eines Baumes, welche bis zur 
Quelle reichen und ihre Nahrung unabhängig von den Um-
weltbedingungen direkt daraus beziehen. Bäume mit so tie-
fen Wurzeln haben einen festen Stand und sind gut versorgt. 
Diese und auch Menschen mit einer solchen Erdung und 
Tiefe haut nichts so schnell um. Und das macht sie hand-
lungsfähig, auch in den Stürmen des Alltags und bei Dürre, 

«Wer die Welt verändern will, muss tiefer träumen und wacher handeln»

forum

wenn von aussen keine ermutigende Bestärkung kommt.
Unter «wacher handeln» verstehe ich, dass man trotz des 
Wissens um mögliche negative Konsequenzen an der Um-
setzung der Vision festhält.

Im kirchlichen Februar werden Interessierte viele Gelegen-
heiten finden, zu den Quellen vorzustossen. Vielleicht ist das 
beim Blasiussegen, der in einer gewissen Weise wie eine 
spirituelle Stimulation des Immunsystems funktionieren kann 
oder beim Essen eines feinen Agathabrötchens, dessen 
Mehl in den lokalen Bäckereien von unseren Seelsorgenden 
gesegnet wurde. Auch die Fastenzeit, die mit dem symbol-
reichen Aschermittwoch beginnt, kann eine Inspiration sein. 
Ich wünsche Ihnen eine gesegnete Zeit mit tiefen Träumen, 
die zu wachem Handeln führen.

Charlotte Küng-Bless, Foto: pixabay.com
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Blasiussegen 

Der Heilige Blasius (Gedenktag am 3. Februar) auf den die-
ser Brauch zurückgeht, soll vor seinem Martyrium im Ge-
fängnis einen Knaben, der eine Fischgräte verschluckt hatte, 
gesegnet und ihm dadurch das Leben gerettet haben. 
An diesem Festtag wird deshalb im Gottesdienst mit ge-
kreuzten Kerzen der Blasiussegen gespendet, der auf die 
Fürbitte des Heiligen Blasius vor Halsleiden und jeglicher 
Krankheit bewahren soll. 
Die Segenbitte heisst: «Der allmächtige Gott schenke dir 
Gesundheit und Heil. Er segne dich auf die Fürsprache des 
heiligen Blasius durch Christus, unsern Herrn.»
Der Blasiussegen wird in allen Eucharistiefeiern am Sams-
tag, 4. Februar und Sonntag, 5. Februar 2023 erteilt. Unter 
der Woche kann der Blasiussegen am Gedenktag selbst, 
am Freitag, den 3. Februar um 8.00 Uhr in Rorschach und 
um 9.30 Uhr in Goldach empfangen werden. 

Agatha-Brotsegnung

Agatha (Gedenktag am 
5. Februar) ist um 224 in 
Cantania (Sizilien) gebo-
ren. Man erkennt sie an 
ihren abgetrennten Brüs-
ten. Sie ist die Schutzhei-
lige der Bergleute, Hirtin-
nen, Ammen, Weber und 
Goldschmiede und soll 
vor Brusterkrankungen, 
Fieber, Unglücken, Erd-
beben, Unwetter bewah-

ren. Reliquien von ihr sind u.a. in Sizilien und Verona erhalten.
Nach der Legende bekannte sie vor dem Statthalter von 
Catania, der um sie warb, dass sie Christin sei. Er liess sie 
deshalb in den Kerker werfen.  Ihr wurden die Brüste abge-
schnitten und sie wurde mit brennenden Fackeln gequält. 
Da erschien ihr der Apostel Petrus, so sagt es die Legende, 
und heilte Agathas Wunden. Bald darauf legte man Agatha 
auf glühende Kohlen, wodurch sie des Märtyrertodes um 
250 starb. An diesem Tag wurde primär Brot aber auch Wein 
gesegnet, als auch geweihte Kerzen entzündet.

In den Gottesdiensten vom Samstag, 4. Februar und Sonn-
tag, 5. Februar kann ein gesegnetes Agatha-Brot mitgenom-

men werden.  Am Samstag in der Frühe wird auch in der Bä-
ckerei Beerle Goldach, St. Agathabrot gesegnet und dann 
zum Kauf angeboten. 

Pfarrer Roland Eigenmann, Foto: Mauro Callegari

	Verteilung Agatha-Brot in der Schule  
	 Untereggen am 8. Februar
Der Auftakt gab vor rund 100 Jahren eine Stiftung für hun-
gerleidende Schulkinder in Untereggen. Heute geht es um 
die Erinnerung an die segensreiche Hl. Agatha von Catania, 
die den Lavastrom des Ätna über der Stadt, gemäss der 
Legende, mehrmals aufgehalten hatte. Dieses Jahr segnen 
und verteilen wir die Agatha-Brote am Mittwoch, 8. Februar 
vor dem Mittag in Schule und Kindergarten. Möge das Brot 
Segen und Gesundheit bringen in unsere Familien und Un-
heil und Heimweh fernhalten!

Wieland Frei

	Kirche Kunterbunt 

12. Februar, 14.00−17.00 Uhr, Zentrum St. Kolumban 
Rorschach
Kirche Kunterbunt ist frech und wild und wundervolle Kirche 
für die ganze Familie. Sie ist kreativ und lebensfroh wie Pippi 
Langstrumpf. Komm doch auch und erlebe unsere Genera-
tionenkirche affenstark und einfach mal anders. Wir wollen 
miteinander Zeit verbringen, feiern, gemeinsam Essen und 
hüpfend und springend unterwegs sein. 
Dieses Mal zum Thema: «Mit Gott an meiner Seite kann ich 
überall hin hüpfen und über alle Mauern springen!» 
Willkommen ist in der Kirche Kunterbunt jeder Mensch von 
0−99 Jahre, der Abenteuer mag, genauso wie die weltbe-
rühmte Pippi. Also, meldet euch schnell an. Auf zu einer neu-
en mutigen Form von Kirche. Wir freuen uns auf euch!
Kontakt und Anmeldung bitte bis 3. Februar mit Familienna-
men und Anzahl der Personen an: Nicole Steil, nicole.steil@
kkrr.ch, 071 844 70 64 oder Rainer Böhm, rainer.boehm@
kkrr.ch, 071 844 70 63 
Wir suchen noch Freiwillige, die Lust und Zeit haben zum 
Mitarbeiten in der Kirche Kunterbunt. Bei Interesse melden 
Sie sich bei Nicole Steil oder Rainer Böhm.

Aschermittwoch, 22. Februar 2022

«Bedenke Mensch, dass du Staub bist und zum Staub zu-
rückkehren wirst» – diese Worte hören wir in der Kirche am 
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Aschermittwoch. Gleichzeitig wird auch Asche über unsere 
Häupter gestreut als einzigartiges Zeichen für den Beginn 
der Fastenzeit. Erinnert an menschliche Begrenztheit und 
Fehlerhaftigkeit sind wir besonders in dieser Zeit eingela-
den, in unser Leben hineinzuschauen, das Wesentliche vom 
Unwesentlichen, das Bleibende vom Vergänglichen unter-
scheiden zu lernen. Denn die österliche Busszeit soll unserer 
Vorbereitung auf die Feier des Todes und der Auferstehung 
Jesu Christi dienen. Dies ist die zentrale Säule für unseren 
christlichen Glauben und das miteinander Unterwegssein. 
Wir feiern den Beginn der Fastenzeit um:

 08.00 Uhr in der Kolumbanskirche, Rorschach

 19.00 Uhr in der Mauritiuskirche, Goldach
Es besteht die Möglichkeit, die Palmzweige aus dem letz-
ten Jahr im Feuer vor der Kirche verbrennen zu lassen. In 
Rorschach vor dem Hauptportal der Kirche und in Goldach 
beim Aufgang zur Kirche, neben dem Pfarrhaus. 

Matthäus Strawa

Herzlichen Dank, liebe Anna Maria

Ende Februar gehst du in deinen 
wohlverdienten Ruhestand. Vieles 
wird sich für dich ändern, da du keine 
direkten Verpflichtungen durch einen 
Arbeitsvertrag mehr haben wirst. 
Ich bin mir aber sicher, dass du die 
neu gewonnene Zeit und Freiheit zu 
nutzen weisst. Ich möchte hier nicht 

all deine Stationen und deinen Werdegang als Seelsorgerin 
aufführen. Das würde, so finde ich, den Rahmen sprengen. 
Wichtig aber, ist mir zu benennen, für was du alles sehr ge-
schätzt worden bist – und auch das ist nur eine Aufzählung 
von mir:

Geschätzt wurdest du für deine Herzlichkeit und dein Ein-
fühlungsvermögen, deinen Einsatz für Frauen in der Kirche 
und für die Ökumene. Du hattest ein offenes Ohr für Belange 
von Seniorinnen und Senioren und für die Altersseelsorge. 
Du warst in der Hospizarbeit eine gefragte Person, weil dir 
diese Arbeit sehr am Herzen lag. Spirituelle Momente und 
Prozesse zu gestalten lagen dir sehr. Es war in all deinem 
Tun zu spüren, dass du ein tragendes Fundament, nämlich 

den Glauben und die Begeisterung an Gott, in dir trägst.
Wir feiern Anna Marias Abschiedsgottesdienst am 19. Fe-
bruar um 9.15 Uhr in der Kolumbanskirche. Zum anschlies-
senden Apéro sind Sie herzlich eingeladen. 

Liebe Anna Maria, im Namen aller Seelsorgenden, aller Gre-
mien und aller Pfarreiangehörigen danke ich dir für dein Wir-
ken in der Pfarrei Rorschach und in unserer Seelsorgeein-
heit. Herzlichen Dank!

Rainer Böhm (Teamkoordinator)

Über die Schwelle treten – zum Abschied

«Über die Schwelle treten» − mit diesem Thema feierte die 
Frauengemeinschaft Rorschach/Rorschacherberg ihren 
Gottesdienst an der Schwelle des neuen Jahres. Dieser 
«Schwellengang» ist Teil meines Unterwegsseins in diesen 
Wochen. Ende Februar 2023 werde ich den Schritt tun in 
eine nächste Lebenszeit, jene der Pension. Der Schlussge-
danke des erwähnten Gottesdienstes trägt etwas in sich, 
was ich über diese Schwelle mitnehmen werde – ein Ge-
danke aus einem Buch, das über all die Jahre auf meinem 
Fenstersims im Büro steht. Im Impuls zur ersten Januar-Wo-
che steht dort: «Versäume nicht deine Verabredung mit dem 
Leben! Die Vergangenheit ist vorbei, die Zukunft noch nicht 
hier. Leben steht uns nur im gegenwärtigen Moment zur Ver-
fügung.» (Impuls zur ersten Januar-Woche aus: Thich Nhat 
Hanh, Sei liebevoll umarmt. Achtsam leben jeden Tag. Ein 
Begleiter für alle Wochen des Tages, Kösel-Verlag München, 
62011)

Dankbar schaue ich zurück auf beinahe 25 Tätigkeitsjahre 
als Seelsorgerin zuerst in der Kolumbanspfarrei, dann in der 
Katholischen Kirche Region Rorschach. Nebst vertrautem 
Religionsunterricht in den ersten Jahren, hiess das auch 
manches Neuland zu betreten, Erfahrungen zu sammeln, zu 
gestalten. So kam ich in Berührung mit vielen Lebenswirk-
lichkeiten, mit Herausforderungen, Zumutungen, geschenk-
ten Momenten. Durch alles hindurch trug mich das mir ent-
gegengebrachte Vertrauen der Menschen, der Gremien, 
des Pastoralteams und das Schöpfen aus der Wurzelkraft 
unseres Glaubens.
Reich beschenkt gehe ich in diese neue Lebenszeit und 
freue mich auf Begegnungen mit Ihnen – einfach so.

Anna Maria Frei-Braun

Meine Geschichte von Glaube und 
Vertrauen

Erzählen und verzaubern Sie 
uns mit Ihrer märchenhaften 
Geschichte von Glaube und 
Vertrauen. 
Schreiben Sie uns Ihre erleb-
te Geschichte. Den schöns-
ten Text werden wir im Pfar-
reiforum abdrucken! 
Einsenden bis 17. Februar 
an: nicole.steil@kkrr.ch

Alles was wir
brauchen, ist

Glaube,
Vertrauen und

Feenstaub
PETER PAN 
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Seniorennachmittage

«Der Koch, der zu Möhren und Sternen sprach»
Mittwoch, 8. Februar, 14.00 Uhr, Stadtbibliothek Rorschach
Sie kochen, essen, lesen gerne? Nehmen Sie an der Füh-
rung mit der Bibliotheksleiterin Imelda Natter teil. Lassen Sie 
sich inspirieren von Rezepten und Büchern, von Köchen und 
Kommissaren.
Bitte bis 3. Februar anmelden: sandra.richter@kkrr.ch oder
Tel. 071 844 70 27

Zaubershow
Donnerstag, 16. Februar, 14.30 Uhr Evangelisches Kirchge-
meindezentrum Rorschach
Zauberer Kuli präsentiert eine zauberhafte Bühnenshow. Mi-
schung aus fingerartistischen und humoristischen Zauber-
kunststücken. 
Auskünfte: peter.bruderer@ref-rorschach.ch oder 
Tel. 071 844 54 16

Seniorenbühne Frauenfeld «De Adonis vom 
Chuehstall»
Donnerstag, 23. Februar, 14.30 Uhr, Katholisches Pfarrei-
heim Goldach
Wer ist der wahre Adonis vom Kuhstall? Der Bauer Franz 
oder der Stier Ambros? Sie werden es auf jeden Fall erfah-
ren! 
Auskünfte: sandra.richter@kkrr.ch oder Tel. 071 844 70 27

	Frauengemeinschaft Rorschach

Jassnachmittage
Während der Wintermonate jassen Frauen und Männer:
Wann	 7. und 21. Februar, 14.00 Uhr
Wo	 Zentrum St. Kolumban, Rorschach
Kontakt	 Vreni Rüedi, Tel. 071 841 16 51
	 Es ist keine Anmeldung erforderlich.

Cheminée-Gespräche im Winter 2023

Buchbesprechung – Frauenliteratur 
Mittwoch, 15. Februar 2023
Zeit	 19.30 Uhr–21.00 Uhr
Ort	 Zentrum St. Kolumban Rorschach, Raum 
	 Galerie (mit Tee und Cheminée-Feuer)
Leitung	 Mathilda Keel-Züger

Anmeldung	 bis 5. Februar 2023 an belzruth@gmail.com
Die Teilnehmerinnenzahl ist beschränkt. Eine Bestätigung, 
ob noch Platz vorhanden ist, folgt der Anmeldung. Wer 
gerne möchte, kann auch ein eigenes Buch zum Vorstellen 
mitbringen. Wir freuen uns auf inspirierende und spannende 
Gespräche. 

Die weibliche Sexualität
in den verschiedenen Lebensphasen im Spannungsfeld von 
Lust und Frust
Datum	 27. Februar 2023
Zeit	 19.30−22.00 Uhr
Ort		 Zentrum St. Kolumban  
		  Rorschach
Referentin	 Prisca Walliser, Sexual- 
		  beraterin, Sexualpädago- 
		  gin, Hebamme
Kosten	 Mitglied FG CHF 20.–/ 
	 Nichtmitglied CHF 30.– (inkl. Prosecco/Geträn- 
	 ke und Snacks) 
Sexualität ist eine Lebensenergie, die uns von Geburt an 
bis zum Tod begleitet. Sexualität fällt uns aber nicht in den 
«Schoss», wie oft in den Medien vorgegeben. Sexualität be-
deutet Entwicklung, Wandel und Lernprozess und ist nie-
mals «fertig». Darum birgt sie nicht nur sinnliche, lustvolle 
und erfüllende Aspekte in sich, sondern auch Aspekte der 
Verunsicherung, Scham und Frustration. Der Vortrag soll 
anregen, die Facetten der weiblichen Sexualität in den ver-
schiedenen Lebensphasen zu beleuchten, Antworten auf 
zentrale Fragen zur weiblichen Sexualität zu finden, Mythen 
und Vorurteile kritisch zu betrachten. Oder kurz gesagt: «Der 
eigenen Sinnlichkeit auf die Spur kommen.» 
Anmeldung bis 22. Februar an E. Lüthard-Fuchs, fuechsli@
bluemail.ch, 071 855 78 24.

Foto: pixabay.com

	Frauengemeinschaft Goldach

Strickplausch im Pfarreiheim
Montag, 6. Februar, 14.00 Uhr 
Auskunft über die Durchführung erteilt Susi Zingg, 
Tel. 071 845 58 04 oder www.fg-goldach.ch

Hauptversammlung FG Goldach
Wir laden Sie herzlich zu unserer Hauptversammlung der FG 
Goldach am 7. März um 19.00 Uhr in die Aula Goldach ein. 
Nähere Informationen entnehmen Sie bitte der persönlichen 
Einladung, die Sie per Post erhalten.

	Kolping Region Rorschach

Kolping-Höck
Dienstag, 7. Februar, 9.30 Uhr, im Hotel Enjoy, Goldach.

Mitgliederversammlung Kolping Rorschach
Die Mitgliederversammlung ist am Dienstag,  21. Februar, 
15.00 Uhr im Blumenausaal, Zentrum St. Kolumban Ror-
schach.
Zu dieser Veranstaltung sind alle Mitglieder herzlich einge-
laden.
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Pfarreireise Belgien 29.7.–6.8.2023 
mit Car

Info-Abend am Montag, 13. Februar, 19.30 Uhr, 
Pfarreistube Untereggen (Pfarrhaus)
Die Informationen werden illustriert mit aktuellen Fotos 
aus meiner Erkundungsreise vergangenen Sommer (Maria 
Laach, Maastal, Brüssel, Gent, Antwerpen, Nordseeküste ...) 
Herzlich willkommen! Viele Anmeldungen für die Reise sind 
schon eingegangen. 
Anmeldeschluss: 28. Februar. Sie werden nach Datum ih-
res Eintreffens berücksichtigt (an: wieland.frei@kkrr.ch, oder 
Postadresse Spielbüelstr. 10, 9033 Untereggen). Vergleiche 
Januar-Forum!

Wieland Frei

	 Jugendtreff im Galluskeller

Der Jugendtreff im Galluskeller öffnet in den nächsten Mona-
ten an folgenden Tagen jeweils von 19.00–22.00 Uhr:
•	 Freitag, 17. Februar
•	 Freitag, 17. März
•	 Donnerstag, 6. April

Ihr dürft Euch auf coole Abende mit toller Musik, vielen Spiel-
möglichkeiten, chilligen Sofaecken und Snacks und Drinks  
an der Bar freuen! Für alle Jugendlichen ab der 1. Oberstufe 
bis 17 Jahre. Der Galluskeller befindet sich beim Zentrum  
St. Kolumban in Rorschach.
Die Betriebsgruppe des «GK» freut sich auf Dich!
Infos bei Marla Pires und Michael Hermann sowie unter 
www.instagram.com/jugendarbeit_kkrr.

Kindernachmittage 

 Von Schoggifondue bis Heidi
Kennst du die 
Schweiz? Und weisst 
du was typisch 
Schweizerisch ist? 
Bei unserem Kinder-
nachmittag darfst du 
bei Schoggifondue, 
Heidi, und vielem 
mehr, einen echten 
Schweizer Nachmit-

tag erleben. Wenn du magst, darfst du auch etwas anziehen 
oder mitbringen, was typisch für die Schweiz ist!

Wir freuen uns auf viele Schweizer Fans!
Wann		  Mittwoch, 22.02.2023, 14.00–16.30 Uhr	
Wer			  Für Kinder ab Kindergarten bis Ende 
			   Unterstufe
Wo			  Pfarreiheim Goldach
Anmeldung 	 bitte ab dem 06.02.–18.02.2023 mit Name, 
			   Alter, Adresse und Kontaktnotfallnummer an: 
			   Nicole Steil, nicole.steil@kkrr.ch, 071 844 70 64

 Lego Challenge
Baust du gerne 
mit Steinen? Und 
bist du bereit, mit 
anderen in einer 
Challenge um die 
Wette zu bauen? 
Dann komm zum 
Kindernachmittag. 

In einer Schnitzeljagd mit Bauaufgaben erlebst du ein steini-
ges Abenteuer.
Wann	 Mittwoch, 08.03.2023, 14.00–16.30 Uhr 
Wer		 Für Kinder der Unter-, und Mittelstufe 
Wo		 Zentrum St. Kolumban Rorschach 
Anmeldung 	bitte ab dem 20.02.–03.03.2023 mit Name,  
		  Alter, Adresse und Kontaktnotfallnummer an: 
		  Marla Pires, marla.pires@kkrr.ch oder 
		  071 844 70 31
Wir freuen uns auf viele baufreudige Kinder!

	Klagemauer

In der Zeit von Aschermittwoch, 22. Februar bis vor Ostern 
steht in der Kirche St. Kolumban wieder die «Klagemauer». 
Klagen, Bitten, Sorgen – aber auch Dank und Freude – kön-
nen auf kleine Zettel geschrieben, den Ritzen der Mauer 
übergeben werden. Als Gemeinschaft tragen alle ihre Anlie-
gen mit. In der Osternacht werden die Zettelchen im Oster-
feuer verbrannt, als Hoffnungszeichen für Gottes Kraft und 
Licht. 

Caroline Aeschlimann

	Voranzeige: Pasta stillt Hunger

Sonntag, 5. März, 10.45 Uhr, Gottesdienst in der Kolum-
banskirche, anschliessend Pasta stillt Hunger im Stadthof-
saal Rorschach. Herzliche Einladung!



Februar St. Kolumban Rorschach St. Mauritius Goldach St. Magdalena Untereggen

01. Mittwoch 09.30 �Eucharistiefeier
18.30 �Friedensgebet in der Evang. Kirche

02. Donnerstag 09.30 �Stille Gebetsstunde vor dem Allerheiligsten 
19.30 �Donnerstagsgebet

10.30 �Eucharistiefeier mit Blasiussegen im  
Seniorenzentrum «la vita»

03. Freitag
Herz-Jesu-Freitag

08.00 �Eucharistiefeier mit Blasiussegen
09.30 �Eucharistiefeier mit Blasiussegen im  

Haus Seeblick

09.30 �Eucharistiefeier mit Blasiussegen

04. Samstag 17.30 �Wortgottesfeier mit Kommunion mit  
Kirchenchor, mit Blasiussegen und  
Agathabrot-Segnung (siehe Seite 2) 
Anna Maria Frei-Braun

Kollekte für Diakonische Aufgaben in der  
Seelsorgeeinheit
16.00 �Eucharistiefeier mit Blasiussegen und 

Agathabrot-Segnung (siehe Seite 2) 
Roland Eigenmann / Anna Maria Frei-Braun

05. Sonntag 
Fünfter Sonntag im 
Jahreskreis

Kollekte für Diakonische Aufgaben in der  
Seelsorgeeinheit
09.15 ��Eucharistiefeier mit Blasiussegen und Agatha-

brot-Segnung (siehe Seite 2) 
Roland Eigenmann / Anna Maria Frei-Braun

11.00 �S. Messa in Lingua Italiana

Kollekte für Diakonische Aufgaben in der  
Seelsorgeeinheit
10.45 �Eucharistiefeier mit Blasiussegen und 

Agathabrot-Segnung (siehe Seite 2) 
Roland Eigenmann / Anna Maria Frei-Braun

10.30 �Hl. Messe der Portugiesischen Gemeinde
18.00 �Ökumenisches Abendgebet 

07. Dienstag 10.00 �Wortgottesfeier mit Kommunion im PeLago
19.00 �Eucharistiefeier

08. Mittwoch 09.30 �Eucharistiefeier

09. Donnerstag 09.30 �Stille Gebetsstunde vor dem Allerheiligsten 

10. Freitag 08.00 �Eucharistiefeier
10.00 �Wortgottesfeier mit Kommunion im  

Altersheim Rorschach
18.00 �Friedensgebet

11. Samstag 17.30 �Eucharistiefeier 
Pater Josef Hälg / Matthäus Strawa

Kollekte für die Caritas des Bistums St. Gallen
16.00 �Eucharistiefeier 

Pater Josef Hälg / Matthäus Strawa

12. Sonntag 
Sechster Sonntag im 
Jahreskreis

Kollekte für die Caritas des Bistums St. Gallen
09.15 �Wortgottesfeier mit Kommunion 

Matthäus Strawa 
11.00 �S. Messa in Lingua Italiana
14.00 �Kirche Kunterbunt im Zentrum St. Kolumban 

(siehe Seite 2)

Kollekte für die Caritas des Bistums St. Gallen
10.45 �Eucharistiefeier, anschl. Chilästägeträff 

Roland Eigenmann / Matthäus Strawa 

14. Dienstag 19.00 �Eucharistiefeier

15. Mittwoch 09.30 �Eucharistiefeier

16. Donnerstag 09.30 �Stille Gebetsstunde vor dem Allerheiligsten 10.30 �Wortgottesfeier mit Kommunion im  
Seniorenzentrum «la vita»

17. Freitag 08.00 �Eucharistiefeier 
09.30 �Wortgottesfeier mit Kommunion im  

Haus Seeblick

12.00 �Ökumenischer Mittagstisch Dorfstube; 
Anmeldung bis Dienstagabend,  
Tel. 071 866 17 80

18. Samstag Kollekte für das Kath. Gymnasium St. Klemens, 
Ebikon LU
17.30 �Eucharistiefeier 

Roland Eigenmann / Rainer Böhm

Kollekte für Steyler Missionsprokur
16.00 �Eucharistiefeier 

Roland Eigenmann / Rainer Böhm

19. Sonntag
Siebter Sonntag im 
Jahreskreis

Kollekte für Kollekte für Steyler Missionsprokur
09.15 �Eucharistiefeier mit Kolumbans-Chor 

Roland Eigenmann / Rainer Böhm 
11.00 �S. Messa in Lingua Italiana

Kein Gottesdienst

21. Dienstag 10.00 Eucharistiefeier im PeLago
19.00 �Eucharistiefeier

22. Mittwoch
Aschermittwoch

08.00 �Eucharistiefeier mit Segnung und Auflegung der 
Asche (siehe Seiten 2/3)

19.00 �Eucharistiefeier mit Segnung und Auflegung 
der Asche (siehe Seiten 2/3)

19.45 �Seelsorge- und Beichtgesprächsmöglichkeit 
mit Pfarrer Roland Eigenmannn

23. Donnerstag 09.30 �Stille Gebetsstunde vor dem Allerheiligsten

24. Freitag 08.00 �Eucharistiefeier
10.00 �Wortgottesfeier mit Kommunion im  

Altersheim Rorschach
18.00 �Friedensgebet im Evangelischen Kirchgemein-

dezentrum

25. Samstag 17.30 �Wortgottesfeier mit Kommunion 
Wieland Frei

Kollekte für Fidei Donum
16.00 �Eucharistiefeier 

Pater Josef Hälg / Wieland Frei 

26. Sonntag
Erster Fastensonntag

Kollekte für Fidei Donum
08.15 �Seelsorge- und Beichtgesprächsmöglichkeit mit 

Pater Josef Hälg
09.15 �Eucharistiefeier 

Pater Josef Hälg / Wieland Frei 
09.45 �Ökumenische Chinderfiir im Evang. Kirchge-

meindezentrum
11.00 �S. Messa in Lingua Italiana
12.15 �Tauffeier

Kollekte für die Kath. Universität in Bethlehem
10.45 �Eucharistiefeier mit dem Chor «the waves» 

Pater Josef Hälg / Wieland Frei

28. Dienstag 10.00 Wortgottesfeier mit Kommunion im PeLago
19.00 �Eucharistiefeier

Wenn es keine speziellen Hinweise bei den Gottesdiensten gibt, finden sie jeweils in den Pfarrkirchen statt (St. Kolumban Rorschach, St. Mauritius Goldach, St. Magdalena 
Untereggen) 7
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	Fasten – als Teil einer ökumenischen  
	 Gruppe eine Woche lang eine alte 
	 Tradition erleben
Armella Häne und Patrick Marchlewitz laden in der Fasten-
zeit vor Ostern ein, dem Körper und der Seele eine Woche 
Auszeit zu schenken. Nicht irgendwo, sondern zuhause und 
mitten im Alltag. Die Teilnehmenden entscheiden selbst, ob 
sie nach der Buchinger Methode (Vollfasten) oder im Intervall 
(16:8-Rhythmus) fasten wollen. Das Fasten ist für jeden ge-
sunden Erwachsenen möglich.
Der Informationsabend findet am Donnerstag, 2. März, 19.30 
Uhr im Evangelischen Kirchgemeindezentrum Rorschach 
statt. Eine Anmeldung für den Info-Abend ist nicht erforder-
lich. Die Fastenwoche startet am Freitag, 24. März. 
Für die Woche kann man sich bis 19. März anmelden bei: 
Patrick Marchlewitz, 071 855 48 65 oder 079 526 37 68,  
patrick.marchlewitz@ref-rorschach.ch oder 
Armella Häne, 078 730 72 80, armellahaene@gmail.com
Teilnehmerbeitrag: CHF 15.– 

Weltgebetstag der Frauen am 3. März

Taiwan − ein kleiner In-
selstaat östlich von Chi-
na mit einer bewegten 
Vergangenheit und unsi-
cherer Zukunft. Mitten-
drin engagierte Frauen, 
die sich zwischen tradi-
tionellen Pflichten und 
moderner Freiheit orien-
tieren. Sie wehren sich 
gegen Diskriminierung. 
Im Titelbild zum dies-
jährigen Weltgebetstag 
drückt die junge Künst-
lerin Hui-Wen Hsiao ih-
ren eigenen christlichen 
Glauben aus: 

Vor dem dunklen Hintergrund einer unsicheren Zukunft 
dominieren die roten Schmetterlingsorchideen, der Stolz 
Taiwans. Der Mikadofasan und der Schwarzgesichtlöffler, 
zwei typisch taiwanische, aber vom Aussterben bedrohte 
Tierarten, symbolisieren Zuversicht und Durchhaltewillen in 
schwierigen Zeiten. Die Frauen im Bild beten still oder bli-
cken auf das Licht, das aus dem Dunkel leuchtet und die 
Rettung durch Christus verspricht.
Der Weltgebetstag wird in Taiwan seit 1935 gefeiert. Nach 
politisch sehr bewegten Zeiten mit vielen Machtwechseln 
sieht sich Taiwan heute als souveräner Staat, wird aber nur 
von wenigen Ländern der Welt als solcher anerkannt.

Am 3. März setzen wir auch in unseren Gemeinden ein Zei-
chen der Solidarität und feiern gemeinsam den Weltgebets-
tag: 

 Goldach, 10.30 Uhr, in der evangelisch-reformierte Kir-
che Goldach mit anschliessendem Mittagessen mit taiwani-
schen Speisen 

 Rorschach, 14.00 Uhr, Zentrum St. Kolumban mit an-
schliessendem Kaffee und Dessert 

Marlise Schiltknecht, Bild: Taiwan_2023-©WDPIC  

TrostZeiten 2023

Wir Seelsorgenden der Katholischen Kirche Region Ror-
schach und der Evangelisch-reformierten Kirchgemeinden 
Goldach und Rorschach laden Sie auch im neuen Jahr herz-
lich ein, Ihrer Trauer Raum und Zeit zu geben. Das Angebot 
der TostRäume werden wir vorerst nicht weiterführen, die 
Nachfrage war seit dem Neustart des Trauercafés nach der 
Coronapause gering. 
Wir Seelsorgenden beider Landeskirchen stehen Ihnen je-
doch gerne für persönliche Gespräche und Begleitung zur 
Verfügung. Wir sind für Sie telefonisch oder per Mail erreich-
bar:
–	 Vera Maria Rösch, Kath. Seelsorgerin, Goldach, 
	 071 844 70 62 oder vera.roesch@kkrr.ch
–	 Pius Helfenstein, Evang.-ref. Pfarrer, Rorschach, 
	 071 844 54 14, pius.helfenstein@ref-rorschach.ch
–	 Käthi Meier-Schwob, Evang.-ref. Pfarrerin, Goldach, 
	 071 846 89 08 oder kaethi.meier-schwob@ref-goldach.ch
Wir freuen wir uns, Sie bei unseren neuen Angeboten der 
ökumenischen TrostZeiten begrüssen zu dürfen:  

 

 
ORDENTLICHE KIRCHBÜRGERVERSAMMLUNG 
vom 26. März 2023 um 10.45 Uhr 
in der Pfarrkirche St. Magdalena Untereggen 
 
Traktanden 
 

1. Jahresrechnung 2022 der Katholischen Kirchgemeinde Region Rorschach  
Bericht über das Geschäftsjahr 2022 
Bericht und Anträge der Geschäftsprüfungskommission 

2. Budget und Steuerfuss für das Geschäftsjahr 2023 
3. Teilrevision der Gemeindeordnung 
4. Allgemeine Umfrage 

 
Die Stimmberechtigten werden per Post mit den Stimmunterlagen bedient. Der Kurzbericht über das 
Geschäftsjahr wird in alle Haushalte verteilt, die ausführliche Version kann ab 1. März 2023 auf der 
Webseite www.kkrr.ch/gb.html eingesehen werden. Fehlende Stimmausweise und gedruckte 
Exemplare des Geschäftsberichtes können per E-Mail bei admin@kkrr.ch bestellt werden. 
 
Region Rorschach, im Februar 2023 
 
DER KIRCHENVERWALTUNGSRAT 
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TrostEssen
Dienstag, 21.03.2023, 18.30–20.00 Uhr
GleisK – Treff 
Gemeinsam statt einsam − Kontakte knüpfen und die in-
neren Kräfte stärken − ohne Zeitvorgabe trauern − von der 
Seele reden, was einen beschäftigt − zuhören und verstan-
den werden … dazu bietet das TrostEssen Gelegenheit.
Es erwartet Sie ein einfaches Abendessen unter Menschen, 
die wissen, was es heisst, einen lieben Menschen verloren 
zu haben. Eine vorgängige Anmeldung ist erwünscht, aber 
nicht zwingend.
Es freut sich auf Sie: Pfr. Pius F. Helfenstein von der Evange-
lisch-reformierten Kirchgemeinde Rorschach, 071 844 54 14 
oder pius.helfenstein@ref-rorschach.ch

TrostSpaziergang 
Samstag, 24.06.2023, 10.00 Uhr bis ca. 13.00 Uhr. Start um 
10.00 Uhr beim evang. Kirchgemeindehaus Goldach (Schul-
strasse 20, 9403 Goldach)
Gemeinsam auf dem Weg sein – Orte der Erinnerung auf-
suchen – ermutigende Texte hören – Kontakte knüpfen und 
Gedanken austauschen – sich gemeinsam für den weiteren 
Weg stärken … dazu bietet der TrostSpaziergang Gelegen-
heit. Zum Abschluss des Spazierganges treffen wir uns zu 
einem Apéro riche, in Maggie’s Kaffee- und Wytreff (Café 
Mühlegut). Eine vorgängige Anmeldung ist erwünscht, aber 
nicht zwingend.
Es freut sich auf Sie: Pfarrerin Käthi Meier-Schwob von der 
Evang.-ref. Kirchgemeinde Goldach, 071 846 89 08 oder  
kaethi.meier-schwob@ref-goldach.ch
 

TrostWorte
Samstag, 16.09.2023, 9.30−16 Uhr, Zentrum St. Kolumban, 
Rorschach
Vortrag und Workshop zu Kinder- und Familientrauer
In Familien, in denen ein Angehöriger schwer erkrankt, ein 
Kind oder ein Elternteil stirbt, ist von heute auf nachher al-
les anders. Annyett König, Intensivpflegefachfrau und Fami-
lientrauerbegleiterin, nimmt Sie mit auf eine Reise durch die 
Trauer, vermittelt Fachwissen und gibt Ideen, wie man mit 
Abschied, Trauer und Tod in der Familie leben kann. Vortrag 
und Workshop richten sich an betroffene Eltern, Angehörige 
und interessierte Fachpersonen.
Kontakt: Vera Maria Rösch, vera.roesch@kkrr.ch

Mit grosser Motivation unterwegs − 
Sternsingen 2023 
  
Dieses Jahr gab es sehr viele Anmeldungen für die Haus-
besuche − so viele, wie schon lange nicht mehr. Manche 
Gruppen gingen selbständig, andere gingen begleitet zu den 
Häusern, was aber alle verband, ist die grosse Motivation der 
Kinder, die kaum mehr zu halten waren. In Goldach sangen 
sie auch für den Marroni-Mann, in Rorschach in Altershei-
men und mitunter im Stall bei Esel und Rind. In Rorschach 
gab es Treffpunkte im Quartier, wo viele zusammenkamen, 
um den Sternsingern zuzuhören. In Untereggen konnten am 
Samstag und Sonntag je zwei Gruppen sehr viele Häuser 
besuchen, insbesondere auch viele Aussenhöfe, wo sie sehr 
herzlich empfangen wurden. 

Sternsinger unterwegs in Rorschach/Rorschacherberg

 

 
ORDENTLICHE KIRCHBÜRGERVERSAMMLUNG 
vom 26. März 2023 um 10.45 Uhr 
in der Pfarrkirche St. Magdalena Untereggen 
 
Traktanden 
 

1. Jahresrechnung 2022 der Katholischen Kirchgemeinde Region Rorschach  
Bericht über das Geschäftsjahr 2022 
Bericht und Anträge der Geschäftsprüfungskommission 

2. Budget und Steuerfuss für das Geschäftsjahr 2023 
3. Teilrevision der Gemeindeordnung 
4. Allgemeine Umfrage 

 
Die Stimmberechtigten werden per Post mit den Stimmunterlagen bedient. Der Kurzbericht über das 
Geschäftsjahr wird in alle Haushalte verteilt, die ausführliche Version kann ab 1. März 2023 auf der 
Webseite www.kkrr.ch/gb.html eingesehen werden. Fehlende Stimmausweise und gedruckte 
Exemplare des Geschäftsberichtes können per E-Mail bei admin@kkrr.ch bestellt werden. 
 
Region Rorschach, im Februar 2023 
 
DER KIRCHENVERWALTUNGSRAT 
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Der Sonntag der Epiphanie (Dreikönige) am 8. Januar wurde 
an allen Orten durch Sternsinger*innen mitgestaltet, welche 
auch dort ihren Segen weitergaben. Der stolze Erlös der drei 
Pfarreien für Kinder in Indonesien und weltweit beläuft sich 
auf rund CHF 10’000.00. Ein herzliches «Vergelts Gott» allen 
Spenderinnen und Spendern!  

Sternsinger in Untereggen

Sternsinger in Goldach

Sternsinger-Party als Dankeschön für die Kinder: 
Freitag, 10. Februar 2023 um 18.00−21.30 Uhr in der MZH 
Untereggen mit Znacht, Film und Turnhallenspielen. Herzli-
che Einladung!
Für das Sternsinger-Team: Wieland Frei, Paul Zünd, Michael 

Hermann, Helen Widmer, Manuela Broger

	Ludothek in Goldach

Adresse: Schmiedgasse 4, Goldach, Tel. 071 841 79 96.
Öffnungszeiten:	
Dienstag	 16.00 – 18.00 Uhr
Donnerstag	 16.00 – 18.00 Uhr
Samstag	 09.30 – 11.30 Uhr
Während der Schulferien ist die Ludothek geschlossen.

	Rosenkranzgebet in Goldach

Jeweils Montag bis Freitag, 17.00 Uhr in der Pauluskapelle.

	Rosenkranzgebet in Rorschach

Jeden Freitag, 17.00 Uhr in der Seelenkapelle.

	Missione Cattolica Italiana –
	 Eucharistiefeier
Jeweils am Montag und Freitag, 19.00 Uhr in der
Seelenkapelle Rorschach.
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	St. Kolumban, Rorschach

Das Sakrament der Taufe haben empfangen:
–	 Elia Falco
–	 Noelia Ferrari
–	 Nael Ferrari
–	 Nikita Alborn
–	 Gioanni Tazza
–	 Elia Luciani
–	 Dorian Laurin Alessandro Riedener

Verstorbene der Pfarrei St. Kolumban:		
–	 Erika Bawidamann geb. Gehrig (1940), Langmosstr. 32
–	 Maria Magdalena Mülli geb. Nauer (1942), Rorschach, mit  
	 Aufenthalt in St. Gallen
–	 Anna Andriolo geb. Ferrari (1938), Rorschacherberg, mit  
	 Aufenthalt in Steinach
–	 Maria Beck geb. Barbeck (1939), Promenadenstrasse 65
–	 Peter Stüdli (1942), Wiesenstrasse 14
–	 Rosmarie Tortopis geb. Häusler (1932), Wiesenstr. 14a
–	 Pia Gerig Gugg (1923), Rorschach, mit Aufenthalt in
	 Rorschacherberg
–	 Jakob Eschenmoser (1934), Heidenerstrasse 37
–	 Elma Eugster geb. Ruckstuhl (1948), Löwengartenstr. 15
–	 Maria Moser geb. Roxas (1957), Rosenacker 3
–	 Debora Persi (1968), Löwenstrasse 12

Stiftmessen (Jahrzeitgedächtnisse)
Sonntag, 5. Februar
–	 Josef und Josefina Egger-Edelmann (01.02.1979)

Sonntag, 12. Februar
–	 Bettina Hasler und Mia Szentgroti-Hasler (09.02.2018)
–	 Robert Langenauer und Elisa Munaretto-Oberti
	 (10.02.2004)
–	 Agnes Reiser-Schneider (11.02.2002)
–	 Anton und Frieda Siebenrock-Sieber (11.02.1974)

Sonntag, 19. Februar
–	 Franz Fuchs (15.02.2009)
–	 Ida und Jakob Hutter-Zeller (12.02.2005)
–	 Louisa und Karl Egli-Buner (16.02.2003)
–	 Gottfried Huter-Siebenrock und Alphons und Kreszentia 	
	 Felder-Huter (16.02.1988)

Sonntag, 26. Februar
–	 Agnes Locher (24.02.2019)
–	 Katharina Diezi (16.02.2009)
–	 Ottilie Boos (25.02.2007)
–	 Paul und Luise Stieger (03.01.2005)
–	 Elisabeth Schluchter (19.02.2001)
–	 Josef und Frieda Gemperle-Jauch und Claire Gemperle
	 (21.02.1959)

	St. Mauritius, Goldach

Verstorbene der Pfarrei St. Mauritius:
–	 Werner Nef (1937), Konsumstrasse 3
–	 Luigi Paradiso (1943), Florastrasse 6

–	 Otto Weber (1930), Hohrainstrasse 5
–	 Armando Tondelli (1932), St. Gallerstrasse 33
–  Heidi Egli geb. Bruggmann (1930), Goldach,  
	 mit Aufenthalt in Thal

Erste Jahresgedächtnisse in Goldach
Sonntag, 5. Februar
–	 Rosa Neumann-Grab

Sonntag, 12. Februar
–	 Andreas Willi
–	 Franz Neff

Samstag, 18. Februar
–	 Theresia Naeff-Wihler
–	 Doris Oehy

Sonntag, 26. Februar
–	 Cosima Eigenmann

Stiftmessen (Jahrzeitgedächtnisse)
Sonntag, 5. Februar
–	 Robert und Anny Keel-Kocher, Florastrasse
–	 Hans Hautle, Rietbergstrasse
–	 Theres und Theo Schmid

Sonntag, 12. Februar
–	 Gottlieb und Maria Agatha Schmid-Buchegger und
	 Angehörige
–	 Willi Werner, Stelzenweg
–	 Mathilde Mager-Kauth, Pflegeheim Helios
–	 Pius Schneider und seine Eltern Josef und Anna 
	 Schneider, Blumenstrasse

Samstag, 18. Februar
–	 Karl Naeff, Klosterstrasse
–	 Johann und Anna Josefina Scheiwiller-Schmid und 
	 Töchter Ida, Klara und Maria, St. Gallerstrasse

Sonntag, 26. Februar
–	 Elisabeth Stübi, Eichenstrasse, Rorschacherberg
–	 Maria Meier-Bühler, Pflegeheim Rorschacherberg
–	 Cäcilia Kurer-Hanimann, Klosterstrasse
–	 Josef Bischofberger, Weierstrasse

 St. Magdalena, Untereggen

Stiftmessen (Jahrzeitgedächtnisse)
Samstag, 4. Februar
–	 Sepp Räss-Broger, Vorderhof

Samstag, 25. Februar
–	 Franz Widmer, Spielbüel
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Adressen � www.kkrr.ch
Mailadressen: vorname.nachname@kkrr.ch

Pfarramt St. Mauritius Goldach
Sekretariat, Untereggerstrasse 4, 9403 Goldach
Buob Judith, 071 844 70 60

Öffnungszeiten:	
Montag 09.00 –11.00 und 14.00 –16.00 Uhr
Dienstag–Donnerstag 09.00 –11.00 Uhr

Pfarramt St. Kolumban Rorschach
Sekretariat, Mariabergstrasse 18, 9400 Rorschach
Näscher-Lowiner Sandra, 071 844 70 30

Öffnungszeiten:	
Montag 08.00 –11.30 und 14.00 –16.00 Uhr
Dienstag–Donnerstag 08.00 –11.30 Uhr

Pfarramt St. Magdalena Untereggen
Spielbüelstrasse 10, 9033 Untereggen, 071 844 70 14

Seelsorgeteam
Frei-Braun Anna Maria, 
071 844 70 34, Pfarreibeauftragte St. Kolumban
��Frei Wieland,
071 844 70 35, Pfarreibeauftragter St. Magdalena
Strawa Matthäus,
071 844 70 61, Pfarreibeauftragter St. Mauritius
Eigenmann Roland, 071 844 70 25, Pfarrer
Aeschlimann Caroline, 071 844 70 26
Böhm Rainer, 071 844 70 63 
��Dubler Reto, 071 844 70 28
��P. Josef Hälg, 071 844 70 29, Mitarbeitender Priester
Hermann Michael, 071 844 70 67
���Küng Charlotte, 071 844 70 68
Pires Marla, 071 844 70 31
Rösch Vera Maria, 071 844 70 62
Steil Nicole, 071 844 70 64
��Zünd Paul, 071 844 70 32

Sakristane
Stierli Marcel, 071 844 70 23
Zoric Drago, 071 844 70 22

Hausdienst / Pfarreiheime 
�Sturzenegger Fabian, 071 844 70 24
Simão Carlos

Pfarreiheim Goldach
Schmiedgasse 4, Goldach

Zentrum Sankt Kolumban Rorschach  
Kirchstrasse 9, 9400 Rorschach

Reservationen unter: www.kkrr.ch/reservationen

Katholischer Sozialdienst
Kaplaneiweg 3, Rorschach
�Richter Sandra, 071 844 70 27

Kirchenverwaltung der Katholischen 
Kirchgemeinde Region Rorschach
Mariabergstrasse 18, 9400 Rorschach
�Riedener Pius, Präsident des Kirchenverwaltungsrates, 
071 844 70 33 

Geschäftsstelle
Mariabergstrasse 18, 9400 Rorschach, 071 844 70 10
Meier Stefan, Geschäftsleiter, 071 844 70 20
Eigenmann Claudia, Geschäftsleiterin Stv., 071 844 70 21

 

Pfarreiteam Mauritius	       Stadelmann Rebecca,
			   Strawa Matthäus
Pfarreirat St. Kolumban	 Huwyler Max, Präsident
Drehscheibe Untereggen   Späth Claudia, Frei Wieland

Missione Cattolica Italiana
Rorschach – St. Gallen
Rorschacherstrasse 105, 9000 St. Gallen
Don Piero Corea, 079 847 04 41

Kath. Portugiesen-Mission, Bischofszell
Tuchgasse 2, 9220 Bischofszell
Pfarrer António Brito, 071 422 74 70
port.mission01@bluewin.ch
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